Sintesis Curricular de Maria Elena Rivera Heredia

La Dra. Maria Elena Rivera Heredia es profesora de tiempo completo de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo desde abril de
2008, con sede en la ciudad de Morelia, Michoacdn, México; coordiné el Doctorado
Interinstitucional en Psicologia.

Obtuvo el doctorado en Psicologia con orientacién en Salud en la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM) en 2007, donde también recibié el grado de maestria en
Psicologia clinica (1999), siendo becaria Conacyt en ambos programas. También cuenta
con estudios de maestria en Psicoterapia Familiar con enfoque sistémico en el Instituto
Latinoamericano de Estudios de la Familia (ILEF). Realizé la Licenciatura en Psicologia en
el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO).

Recibié el Premio Nacional de Psicologia otorgado por el Consejo Nacional de Ensefianza
e Investigaciéon en Psicologia (CNEIP) en abril de 2015, ademds de formar parte del
grupo de evaluadores del CA-CNEIP. Junto con sus estudiantes ha sido galardonada con
premios nacionales por la calidad de sus tesis de licenciatura y por sus trabajos de
intervencién (Primer Lugar del congreso de Salud Mental del 2015, Segundo Lugar del
CNEIP, 2014, Primer lugar en Investigaciéon en Psicologia y Trabajo Social por el Instituto
Jaliscience en cancerologia en el 2013 y tercer lugar del CNEIP en el 201 2).

Ha sido directora de 3 tesis de doctorado, 14 de maestria y 19 de licenciatura. Tiene
publicados 9 libros, 28 capitulos de libro y 44 articulos cientificos en revistas arbitradas;
entre sus libros se encuentran: “Psicologia y Comunicacién Visual. Estrategias para la
prevencién del suvicidio en adolescentes”, "Familia y Migracién. Bienestar fisico y mental" y
“Competencias para la investigacion, desarrollo de habilidades y conceptos”, todos ellos

de editorial Trillas.

Fue presidenta de la Academia Michoacana de Ciencias de agosto del 2012 a diciembre
del 2016. En noviembre del 2013 ingresé a la Academia Mexicana de Ciencias. Desde el
2009 pertenece al Sistema Nacional de Investigadores, en el que cuenta con nivel 1
(vigencia hasta el 2018). Asimismo, cuenta con perfil Prodep. Es responsable del cuerpo
académico consolidado “Intervenciones psicolégicas y socioculturales en familia, género,
migraciéon, educacién y salud” (CA-UMSNH-197). Participa activamente en actividades de
difusion y de divulgacion cientifica. Sus lineas de investigacién son: 1) Recursos
psicolégicos y promociéon de la salud; 2) Prevencién de conductas problema en
adolescentes (depresion y suicidio); 3) Intervenciones psicolégicas con migrantes y sus
familias; 4) Evaluaciéon y psicoterapia familiar; 5) Desarrollo de habilidades vy
competencias para la investigacién. Actualmente dirige el proyecto "Andlisis
interinstitucional de las necesidades académicas, afectivas y sociales de los estudiantes
universitarios" y es miembro del Consejo Consultivo del Migrante del Estado de
Michoacdn.



